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2025年 5月吉日 

特定非営利活動法人 ちいきのなかま 

 

 



2024 年度事業報告 

2024 年 4 月 1 日から 2025 年 3 月 31 日まで 

1． 事業の成果 

通年実施の事業は概ね予定通り実施した。新規事業準備も円滑に行っている。今年も支援者・ボ

ランティアさんの活躍に支えられた 1 年だった。会の実績に対して、企業や団体からの表彰等も

いただき、社会的に認知が高まり、ボランティアの方がたと共に喜ぶことが出来た有意義な一年

となった。 

２． 事業実施に関する事項 

(1)特定非営利活動に係る事業 

事業名 具体的な事業内容 (A)当該事業の実施日時 

(B)当該事業の実施場所 

(C)従事者の人数 

(D)受益対象者の人数の範囲 

(E)人数 

事業費の

金額（単

位：千円） 

① ﾌｧﾐﾘｰｻﾎﾟｰﾄｾﾝﾀｰ

事業受託 

ファミリーサポートセ

ンター事業を受託、実

施 

(A) 随時 

(B) 佐世保市 

(C) 職員 5 名・支援者 180

名 

(D)子育て家庭 

(E)2,500 名 

 
13,558 

② 子育て支援事業 ファミリーサポートセ

ンター事業以外の子育

て支援ニーズに対応 

(A) 通年 

(B) 佐世保市及び近郊 

(C) 2 名程度 

(D) 子育て家庭の親と子どもまたは

親族 

(E) 人数 435 名 

2,524 

③ 家族支援事業 主に子育て家庭の諸課

題に対応する 

(A) 通年 

(B) 佐世保市 

(C) 10 名 

(D) 子育て中の家族：市民 

(E) 人数：336 名 111 

④ ソーシャルワー

クを行う人を育

成する事業 

子育て家庭を支援する

人材を育成する 

(A)通年 

(B)佐世保市 

(C)従事者の人数 3 名 

(Ｄ)受益対象者の人数の範囲 

ボランティア・参加者・当事者 

(Ｅ)人数 91 名 

0 

⑤ 出版事業 実施していない   0 

⑥ 医療従事者によ

る家庭訪問事業 

実施していない   
0 

⑦ その他の事業 実施していない   0 

合計 16,193 



 

① ファミリーサポートセンター事業（別途報告書あり） 

② 子育て支援事業 

（1） ファミサポ事務所 おもちゃ消毒活動  

□担当：守永 惠 

□ファミサポ事務所 

□月 1回 第 3火曜日 10：00～12：00 

□日々子どもたちが遊ぶおもちゃを消毒。 

□活動人数：12名 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（2）その他 ファミサポで対応できない見守り等支援・相談対応 

（3）産前産後家事サポート（集計のみ） 

□利用件数：375件 

 

③ 家族支援事業 

（1）ぼちぼちいこか食堂 

□担当：守永 惠 

□地域食堂活動 

□場所：みんなの実家モントブレア 

□第 4木曜日 9：30～14：00 

□参加人数 約 240名（ボランティア：96名） 

 

 日時 

第 1回 4月 16日 

第 2回 5月 21日 

第 3回 6月 18日 

第 4回 7月 16日 

第 5回 8月 20日 

第 6回 9月 17日 

第７回 10月 8日 

4 月 25 日 

5 月 23 日 

6 月 27 日 

7 月 25 日 

8 月 22 日 

この活動は、おもちゃの清掃の目的の他に 

発達障がいのある方の社会貢献の場として

も継続してきた。もう長く取り組んできたが

本人の状況が変化し、現状は清掃・消毒を行

っている。またあり方を検討したい。 

NPO の活動を地域定着させることが出来た要因はボラ

ンティアの方々の存在による。中心的に活動されている

方は地域共同体で長くリーダー的な存在の方で信頼が

厚い。地域包括支援センター、民生委員さん等との関り

により、近辺の高齢者の方が訪れてくださった。地域は

もちろん、さまざまな団体から、雰囲気の良さが評価さ

れている。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

① ソーシャルワークをする人を育む事業 

【ぼちぼちヨガ】 

□担当：三宅亜貴子 

□身体と心をほぐす活動（ケアする人もケアされる人も） 

□ボランティアセンター別館 □隔週月曜日（原則） 13:30～14:30 

□参加者 71名 

9 月 26 日 

10 月 24 日 

11 月 28 日 

12 月 19 日 

１月 23 日 

2 月 27 日 

3 月 27 日 

 日時 参加者 

第１回 4 月 10 日 2 名 

第２回 4 月 24 日 2 名 

第３回 5 月 15 日 3 名 

第 4 回 5 月 27 日 2 名 

第 5 回 6 月 3 日 2 名 

第 6 回 6 月 17 日 2 名 

第 7 回 7 月 8 日 3 名 

第 8 回 7 月 29 日 3 名 

第 9 回 8 月 19 日 3 名 

第 10 回 8 月 26 日 １名 

第 11 回 9 月 2 日 3 名 

第 12 回 9 月 9 日 2 名 

第 13 回 10 月 7 日 3 名 

第 14 回 10 月 21 日 3 名 

第 15 回 10 月 21 日 3 名 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【自主事業】 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

第 16 回 11 月 11 日 ４名 

第 17 回 11 月 25 日 3 名 

第 18 回 12 月 16 日 5 名 

第 19 回 12 月 23 日 4 名 

第 20 回 1 月 20 日 4 名 

第 21 回 1 月 27 日 ５名 

第 22 回 2 月 10 日 4 名 

第 23 回 2 月 17 日 3 名 

第 24 回 3 月 10 日 4 名 

第 25 回 3 月 24 日 4 名 

 時間帯 会場 参加者 託児 

12 月 26 日(木) 

街づくり講演会 

10:00～12:00 ボランティアセンター 20 名 0 名 



【その他】 

① 佐世保市自立支援協議会「子ども部会」・長崎県ケアラー支援推進会議等への参加協力 

② 託児依頼対応 

③ 市長と語る会 М cafe参加 

④ 企業・団体等表彰 

⑤ 支援者 慰労会  

⑥ 商工会議所 加入 セミナー等に参加 

⑦ 各団体連携研修 

「あかちゃんとおかあさん」（天神病院・保健師・看護師・保育士・支援者他） 

「助産師連携会議」等多数 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


